Choice manager. Titlen lyder pa
den ene side lidt 80’er-agtig (jvf.
»Time Manager«), p4 den anden
enormt tillokkende, for hvem vil
ikke gerne have styr pé alle de
valg, vi hele tiden skal traeffe

- hvis omstaendighederne el-
ler alle mulige andre ikke skal
vaelge for os i stedet. Og det

er da ogsa tanken bag »Choice
manager«, at den skal fungere
som en personlig kalender, der

skal folge sin ejer i tykt og tyndi.

Filosofien er, at det ligger i os
at sege mod alt, der kan for-
bedre vores liv. Og at det nytter
at kortlagge og planlzgge sine
dremme og mél en gang imel-
lem. Hvis man vel at masrke vil
gore sig hab om at nd dem.

Det er cand.merc. og forfatter

Henrik Frederiksen, der star bag
bogen, som han fik ideen til, da
han pa et tidspunkt befandt sig

i Firenze, hvor han desperat for-
sogte at fa hul p4 en af sine ro-
maner. Inspirationen udebley, i
stedet gav han sig til at reflek-
tere over hvorfor, og det gik op
for ham, at hans besvaer med at
komme i gang afspejlede den
made, han handterede resten

af sin tilveerelse pa: ved blot at
drive i en strom af tilfseldigheder
uden at treeffe de nodvendige
valg - og ofte uden at overholde
dem han rent faktisk traf.

Bogen er det redskab, han selv
manglede. Forrest er reglerne
listet op: Overhold det, du skri-
ver, friger dig fra, hvad andre
méatte mene, g i klinch med

EEBOGER

frygten, vaer optimistisk og udvis

mod, idet det er ejermanden og

ikke bogen i sig selv, der skaber

forandringer...

Oplysning om forhandler pa

tif. 33 25 21 07. Bogen kan ogsé
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